
T E A M    B U I L D I N G


RESCUE



Descriptif

En immersion dans la nature, les équipes se familiarisent avec les pratiques 
qui permettent d’intervenir lors de situations imprévisibles ou d’urgence. 
Purifier de l’eau, faire un feu sans allumettes, construire un pont sont au 
programme. 



Objectifs

•  Identifier et répartir les compétences de chacun permet d’attribuer les 

tâches de manière efficace. 

•  Essayer, s’entraîner et s’entraider pour optimiser la qualité du résultat. 

•  Collaborer en confiance et appliquer le principe de « celui qui fait, sait ».


Relations humaines 

développées

•  Communication

•  Collaboration

•  Intelligence collective


Compétences & comportements 
spécifiques

•  Stratégie 

•  Coordination 

•  Tolérance 

•  Convivialité
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INFORMATIONS


De 2 à 3 heures


Uniquement en extérieur


Toute l’année


De 6 à 50 participants

Équipes de 6 à 10 personnes


Lieu de votre choix


Veste, pantalon et chaussures 
d’extérieur adapté à la météo


INCLUS




•  Matériel

•  Encadrement

•  Débriefing 

•  Organisation





NON INCLUS




•  Location lieu selon destination

•  Boissons chaudes
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T E A M    C H A L L E N G E


Prix et devis sur demande



